
Jean Noël Mistral 

« Lecture de mes poésies » 

Poète des chemins, des taillis, des cigales, Jean Noël Mistral, nous délivre au fil de ses cahiers, la lecture de 

ses meilleurs poèmes. En tout cas les mieux.  

Vagabond aux pieds nus, voyageur sur un fil, berger des mouches, vacher des tourterelles, isolé dans son radeau 

de solitude dans les bois depuis une adolescence troublée, Jean Noël nous dira des choses, de sa voix qui 

chevrote comme cahute la vieille chèvre éclopée sur un pic et s’échoue. Cette voix fragile à l’imperceptible 

accent à couper au couteau, comme un filet d’eau pure, éclabousse villages et villageois d’une douce rosée. 

Poète naïf et droit comme un e ou un n, ou un v, délavé de toute modernité, il saisira, délicat, de ses longs 

doigts d’enfant vieilli, ceux qui ont le temps et les posera quelque part, dans les bras d’une rivière, ou dans une 

brume fantasmagorique. Où que ne sais je encore… 

Alors bon, venez. 

« Attention poète sauvage. Marchez à pas menus, au moindre bruit, il a disparu. » 

« Ne donnez pas à manger au poète » 

Le personnage de Jean-Noël Mistral a été créé pour la matinale de Radio Nova « Plus près de toi » 
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